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『下ノ畑ニ居リマス』   中村智津子（なかむら・ちづこ）
ご注文はこちらまで　☎ 090-7221-0444　MAIL: chizu1201@yahoo.co.jp

雑誌・ドラマ・CM撮影の現場や、舞台へのお届け・差し入れ、リハー
サルの現場、紅白歌合戦、会議、お祝いの席など、それぞれのシチュエ
ーションに合わせて、お弁当・ボックスケータリングを、西荻窪の「松
庵文庫」さんと相談して、メニューをご提案の上、お届けしております。

2023年3月、特製中華ちまき「松庵ちまき」を販売予定。
お弁当、ケータリングのご相談をお待ちしております。

お米農家の山崎さんの無農薬もち米「まんげつもち」の新米です。
九州産の筍、干し椎茸、れんこん（茨城県）、干し海老、特製の焼豚と、
すべて国産の材料を使用しています。
１個60gで、片手で簡単に食べやすいサイズのオリジナル中華ちまき。
プレーンとピリッと痺れる実山椒の２種類をご用意しています。

贈り物、差し入れ、お祝い用の熨斗もご用意できます。

９個入り  ¥3,375（税込 ¥3,645）

15個入り  ¥5,625（税込 ¥6,075）



〈基本のおむすび〉　紅鮭／梅干し／昆布／おかか／焼きたらこ
〈季節のおむすび〉　菜の花と自家製からすみ／タコとクレソンの柑橘むすび／梅とちりめんじゃこ

文庫弁当と竹皮むすび弁当は、〈基本のおむすび〉〈季節のおむすび〉から選べます。
１個60gの食べやすいサイズです。

お米は、お米農家やまざきさん（okome-yamazaki.com）の無農薬米「ひなたの粒」を羽釡で丁寧に
炊き上げております。

いおり

お肉とお魚・季節のおかず７品

¥2,000（税込 ¥2,160）

庵弁当

 ・千草焼き（具沢山の玉子焼き）

 ・季節の魚（鱒の幽庵焼き）

 ・椎茸含め煮
 ・小豆島のお野菜（あやめ雪かぶ）

・そら豆と金柑のポテトサラダ

 ・鶏ごぼうつくね
 ・里芋と柚子のコロッケ
 ・海老と蓮根のしんじょ
 ・ひなたの粒
　（北海道大豆とじゃこの酢橘ご飯）

松庵ちまき２個・季節のおかず７品

¥1,800（税込 ¥1,944）

つつじ弁当

 ・中華ちまき２個
 ・玉子焼き
 ・ポテトサラダ
 ・肉団子の甘酢あん

 ・海老しんじょう春巻き
 ・胡瓜とクラゲ、ささみの中華和え
 ・トマトの黒酢マリネ

おむすび３種・季節のおかず６品

¥1,600（税込 ¥1,728）

文庫弁当

 ・おむすび３種

 ・千草焼き（具沢山の玉子焼き）

 ・鱒の幽庵焼き

 ・椎茸含め煮
 ・里芋柚子コロッケ 
 ・がんもどき 
 ・そら豆と金柑のポテトサラダ 
 ・小豆島の季節のお野菜

おむすび３種・おかず４品

¥1,200（税込 ¥1,296）

竹皮むすび弁当

 ・おむすび３種

 ・千草焼き（または玉子焼き）

 ・鶏の唐揚げ 
　（鮭や西京焼きなど魚への変更可）

 ・そら豆と金柑のポテトサラダ 
 ・いぶりがっこ

基本のおむすびより…２種
季節のおむすびより…１種

基本のおむすびより…２種
季節のおむすびより…１種


